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Progetto Sport nei Parchi 

cofinanziato con il Bando di 

Sport e Salute per la 

realizzazione di un circuito da 

eseguire a corpo libero per 

l’allenamento isotonico e cardio 

fruibile anche per persone 

diversamente abili e bambini. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


